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2026年

演目

日
13：00～16：00
（受付開始12:40）

西東京市民文化プラザ  カルチャー体験教室

初心者でも安心してご参加いただけます。楽しく個性を大切にした内容です！
好きな作品を１つ選び、現役役者の指導のもとにグループワーク。
その後グループごとに成果を発表します。

朗読劇ワークショップ

西東京市民文化プラザ 042-497-5115
受付時間 9:00～22:00
休館日 火曜／火曜が祝日の場合は直近の平日
 年末年始 12/29～1/3

施設概要・
アクセスはこちら

〒188-0011 東京都西東京市田無町4-15-12 ONE FOR ALL 西東京４階
（指定管理者：株式会社ケイミックスパブリックビジネス）

[交通アクセス] 西武新宿線「田無駅」北口から徒歩８分
  駐輪場（50台収容） ※専用駐車場はございません。

料 金 500円（当日支払）

申込受付中！

対 象 20歳以上 定 員 20名

申 込

場 所

インターネット申込はこちら▶
窓口・電話申込は下部参照

西東京市民文化プラザ スペースＣ・Ｄ
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人形劇団プークを経て、語りながら人形をつかうというスタイ
ルで上演を続ける。鎌田弥惠に生きた語りを学ぶ。一人語り人
形劇として斎藤隆介作『モチモチの木』、芥川龍之介『蜘蛛の
糸』、オスカーワイルド作『幸福な王子』など。千夜一夜座「ク
リスマス・キャロル」演出。劇団ハトノスのリーディング公演
『始発まで』に参加。自作童話『こちら、お化けはけんかい
しゃ』が第31回アンデルセンメルヘン賞で優秀賞受賞。

講師　渡邉啓明（わたなべ・けいめい） 


